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SOAKING AND STORING YOUR LENSES

Use fresh multi-purpose (contact lens disinfecting) solution

each time you soak or store your lenses.

OLD SOLUTION

Do not re-use or “top up” old solution that was left in your
lens case. This reduces the effects of the disinfectant and
could lead to severe infection, vision loss or blindness.

LENS CASE CARE

« Clean contact lens case with fresh, sterile disinfecting
contact lens cleaner. NEVER USE WATER. Cleaning should
be followed by rinsing with fresh, sterile contact lens
cleaner and wiping with a fresh, clean tissue. Never air dry
or re-cap the lens case without cleaning and rinsing it
first. If air drying, make sure there is no residual solution

inside the case before leaving it to dry.

« Contact lenses can be a source'ﬂ)r bacteria growth, so
replace your contact lens case at least once every 3 months.

WATER

Do not store lenses or rinse lens case with water or
non-sterile solution. Use of non sterile solution could lead

to severe infection, vision loss or blindness.

WATER ACTIVITY

Do not expose your contact lenses to water while wearing
them. Water can hold micro-organisms that can lead to
infection. If your lenses have been submerged in water in a
swimming pool, lake or ocean, you should discard and
replace them immediately. Ask your eyecare professional
for recommendations about wearing your lenses during

activities in or around water.

WARNING:

Use of this lens case with heat may cause warping. Use this
case for storage during chemical disinfection only, do not

place in or near sources of heat.
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VERRES DE CONTACT: TREMPAGE ET ENTREPOSAGE

Utilisez une solution a multiples usages (désinfectant pour
verres de contact) a chaque fois

que vous faites tremper ou que vous rangez vos verres de
contact.

SOLUTION DEJA UTILISEE

Evitez de réutiliser ou de combler la solution qui se trouve
encore dans le boitier des verres de contact. Cela diminue
l'efficacité du désinfectant et pourrait mener a des
infections sérieuses, perte de la vue ou la cécité.

ENTRETIEN DE L'ETUI

- Nettoyez le boitier avec de la solution désinfectante
stérile fraiche. NE JAMAIS UTILISER DE L'EAU. Par la suite,
rincez avec de la solution désinfectante fraiche et essuyez
avec un chiffon propre. Ne pas laisser a l'air ou refermer
le boitier sans le nettoyer et le rincer au préalable. Si
vous laissez sécher le boitier a l'air, assurez-vous qu'il ne
reste aucune trace de solution a l'intérieur.

- Les verres de contact sont une source de croissance
bactérienne. Il serait bon de remplacer vos verres de

contact aumoins une fois atous les trois mois.

EAU

Evitez de ranger ou de rincer vos verres de contact avec de
l'eau ou une solution non stérile. L'usage de tels éléments
pourrait mener a une infection sérieuse, perte de la vue ou
la cécité.

BAIGNADE

Evitez de mouiller les verres de contact pendant que vous
les portez. L'eau peut contenir des micro-organismes qui
peuvent mener a l'infection. Sivos verres de contact
entrent en contact avec l'eau d'une piscine, d'un-lacou de
l'océan, vous devriez vous en débarrasser et les remplacer
sur le champ. Demandez a votre spécialiste en soins
oculaires de vous conseiller si vous désirez porter vos
verres de contact pendant des activités aquatiques.

ATTENTION

Si le boitier entre en contact avec de la chaleur, cela peut
le déformer. Servez-vous du boitier seulement pour la
désinfection chimique et ne le posez prés d'une source de
chaleur.
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